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"प�रवार से ही मनु�य म� सं�कार और मू�य� का

ज�म होता है।"

      �कतना सुंदर, �कतना �यारा

                               अरनव अ�वाल, क�ा -पाँचव�

�कतना संुदर, �कतना �यारा

छोटा-सा �यारा प�रवार हमारा।

दादा, दाद�, म�मी-पापा

और भैया का म� �ँ �यारा।

�मलजुल कर हम सब संंग रहते

हर ग़म को  �मलकर सब सहते।

कभी �कसी से नह� झगड़ते

�मलजुल कर हर काम को करते।

म�मी करत� सबक� �यार

पापा का संुदर संसार।

म� कहता �ँ यही �भु से

सबका हो ऐसा प�रवार।

       हाय रे, परी�ा !

                              आ�ा, क�ा -पाँचव�

परी�ा क� घड़ी जब नज़द�क आती है
मेरी हालत तो बड़ी पतली हो जाती है
रात� क� न�द उड़ जाती है
सपने म� भी दाद�-नानी पढ़ाने आ जाती ह� |
जब इ�तहास क� �कताब खोलकर बैठती �ँ
तब आ�द मानव आकर पूछते ह�
"और बेटा पढ़ाई कैसी चल रही है ?
ज�द� से करलो सब कुछ मेरे बारे म� याद,
नह� तो पृ�वी जैसे नंबर आएगेँ गोल-मटोल|”
डर कर �व�ान क� पु�तक को खोला
ले�कन ‘पौ�लनेशन’ ने सर को फोड़ा
झटपट बंद क� �व�ान क� �कताब
और खोल ली ग�णत क� �कताब
शू�य से नौ क� सं�या ने �कया हाल-बेहाल,
पटक-पटक के मारा धोबी पछाड़|
थक-हार कर र��कन बांड से �मलने चली,
पर उनक� भाषा तो मेरे प�ले ही न पड़ी
�फर सोचा �ह�द� पढ़कर होगी थोड़ी तस�ली
पर मा�ा� ने तो मेरी इ�ज़त ही हर ली|
हे भगवान्, �य� परी�ा इतना डराती है ?
हम ब�� के जीवन म�, उथल-पुथल मचाती  है।



     जीवन नह� �क सकता

                         �नलय धकाल, क�ा -बारहव�

अनंत अ�वरल जीवन �वाह ,
न �का कभी. थका भी नह�। 

च�ान� क� बाधा� से,
नद� का �वाह �का नह�।
मेघ� ने गज�न �कया अपार,
वषा� का उ�साह थमा नह�।

अकाल ने चीर �दया धरा का सीना,
अंकुर का �वकास �का नह�।
प�रवत�न ही जीवन का स�य,
सृ�� ने �वरोध �कया नह�।

�कृ�त को देखो �न�छल ने�� से,
सू�म च�ट� ने संघष� छोड़ा नह�।
इ�ली से �ततली होने क� ���या म�,
जीवन ने साथ छोड़ा नह�।

हंता� ने कोख म� मारने क� को�शश क� हजार,
जीवन का �वाह �का नह�।
शोषक� ने �दए क� अपार. परंतु
बे�टय� का लहलहाना थमा नह�।

अ�याचा�रय� ने �कए अपार अ�याचार,
देशभ�� क� भावना �क� नह�।
ज�मभू�म क� आज़ाद� के �लए संघष� �ए हजार,
�क�तु वीरांगना� ने हार मानी नह�।

आए जैसे भी संकट ज�टल,
मानवता ने हार मानी नह�।
मानव ने संघष� �कया सदा ही,
वह कभी �का नह�, थका नह�।

अधम� और अ�याय क� बाढ़ म�,
धम� कभी बहा नह�, कभी झुका भी नह�।
�कतना ही �बल हो जल �वाह,
स�य क� नौका डूबी नह�, घबराई भी नह�।

           एक महामारी

                          अ��ष �म�ल, क�ा -आठव�

हमारे  सामने एक महामारी आई है।
इसने पूरी ��नया म� तबाही मचाई है॥
�जससे हम� पूरे साहस और एकता के साथ लड़ना है।
एक �सरे से कभी भी नह� �बछड़ना है॥

कोरोना क� नह� चलनी यहाँ  मनमानी है।
हम� यह �दखाना है, �क हम �ह���तानी ह� ।।
हम एक �दन सभी  सफल  ज़�र ह�गे।
हम सबने यही �मलकर ठानी है॥

जीवन म� कभी खुशी , कभी ग़म आते ही रहते ह�।
�:ख के पल सभी को सताते ही रहते ह�।।
जब तक भारत माता हम सबके  साथ है।
तब तक जीवन म� खुशहाली क� आस है।।

बस, अब ई�र से एक ही �ाथ�ना है।
�क ज�द,  यह महामारी जाए।।
पहले जैसे खुशहाल हो हम सभी।
जीवन म� हर तरफ ह�रयाली आए।।

�व�ता को  अपनाओ, �वजन� से दो गज क� �री बनाओ।�व�ता को  अपनाओ, �वजन� से दो गज क� �री बनाओ।

�र से करो सबसे मोह�बत, करोना को इस तरह हराओ।।�र से करो सबसे मोह�बत, करोना को इस तरह हराओ।।



           मोह�बत

                           अंशु कुमारी , क�ा - बारहव�

�कसी ने मुझसे पूछा
�क कभी मोह�बत क� है ?
और हर बार क� तरह म� सोचती �ँ 
�क हाँ, म�ने भी मोह�बत क� है। 
उस बा�रश क� पहली बँूद� से 
जो हवा के संग पैगाम भेजती ह�। 
उस संुदर अध�खली कली से 
जो पूरी हवा को महकाती है। 
उस उगते सूरज से भी 
जो हर सुबह कमरे म� घुस आता है। 
उस ढलती शाम से भी 
जो आसमान को अपने रंग म� रंगती है।

उस चलती हवा से भी 

�जसके साथ सब झूमते ह� । 

म�ने कहने को हर उस छोट� चीज़ से मोह�बत क� है

जो �सफ�  कहने को छोट� है,

जो कहने को �कसी के �लए कुछ नह�, 

तो �कसी के �लए सब कुछ है।

          मेरा �यारा भाई

                             शबाहत अंसारी, क�ा - पाँचव�

साल �कतने चाह� बीत जाए ँ
नह� बदलेगा मेरा भाई। 
है वो �यारा, है वो �यारा
वह है मेरा �यारा भाई। 

लड़ता-झगड़ता �यार भी करता
करतब वह  �दखलाता है।
हँस- हँसकर हम सबको
अपने �दल म� बसाता है ।

जो वह चाहे, वह पा लेता
ब�त �ज� वह करता है।
एक जगह पर कभी न �कता

दौड़ा-दौड़ा �फरता है।

             पानी आया

                             मोहक केजरीवाल, क�ा - आठव�

पानी आया पानी आया, 
अपने संग ढेर� खु�शयाँ लाया। 
गरज रह� बादल घनघोर,
चार� ओर मच गया शोर। 

जंगल म� भी हो गया मंगल, 
खुशी म� �ाणी करते दंगल। 
ठुमक-ठुमक कर नाचे ह� मोर, 
जंगल म� भी मच गया है शोर। 

पी-पी करने लगा पपीहा, 
जी भरकर उसने पानी पीया। 
टर�-टर� कर मेढक टरा�या,
झरन� म� भी पानी भर आया। 

पानी आया, पानी आया, 
अपने संग ढेर� खु�शयाँ लाया। 
�रम�झम-�रम�झम बँूद� ह� आ�, 
खु�शय� क� सौगते ह� ला�। 

गम� का हो गया सफ़ाया, 
देख सभी का मन हषा�या।
पानी आया पानी आया,
अपने संग ढेर� खु�शयाँ लाया।

हँसना मना है !!हँसना मना है !!हँसना मना है !!

रामू �यामू से
रामू- अगर कोई मरता हो तो हम उसे �या द�गे ?
�यामू- �वरला सीम�ट।
रामू- �य� ?
�यामू- �य��क इस सीम�ट म� जान है।

भारत और अमे�रका के उ�ायु� आपस म�
अमे�रका- मेरे यहाँ शा�दयाँ ई-मेल से होती ह�।
भारत- अ�ा, हमारे यहाँ तो आज भी फ़�मेल से होती है।



जब रखोगे, तभी तो उठाओगे

                               फ�रहा ज़मान, क�ा -नवम�

           रामनगर के पास नगला उदई नाम का एक

गाँव था। इस गाँव म� हरीराम नाम का एक �कसान

रहता था। वह �वभाव से ब�त ही कामचोर था।

उसके �पता धनीराम ब�त ही मेहनती ��� थे।

काफ� समय पहले उनक� प�नी का देहांत हो गया

था। अब प�रवार म� केवल धनीराम और उनका बेटा

ही बचा था। पूरा गाँव धनीराम क� मेहनत क� तारीफ़

करता था। वे अपने बेटे को हमेशा यही समझाते थे

�क �बना मेहनत �कए, समाज म� कोई पहचान नह�

बनती। तु�ह� अपना काम मेहनत से करना चा�हए।

हरीराम अपने �पता क� इन बात� पर कभी कोई �यान

नह� देता था। कुछ समय बाद ल�बी बीमारी के कारण

धनीराम का �वग�वास हो गया। अब प�रवार म� केवल

हरीराम ही बचा। अपने आलसी �वभाव के कारण

धीरे-धीरे उसने अपने �पता क� सारी संप�� को खच�

कर डाला।

          हरीराम आवारा क� तरह �दन-रात लोग� के

साथ रहकर ग�प� लगाता और लोग� से पैसे उधार

माँगकर अपने खच� चलाता था। उसक� इ�ह� आदत�

के चलते लोग� ने उसक� शाद� भी नह� होने द�। वह

अकेला ही इधर-उधर भटकता- �फरता और सभी

जान-पहचान वाल� से �पए उधार लेकर खच� करता

रहता। धीरे-धीरे लोग उसके उधार माँगने क� आदत

से तंग आ गए और लोग� ने उसे उधार देने से मना

करना शु� कर �दया। हरीराम को उधार न �मलने पर

उसे परेशानी होने लगी। अब उसने अपने पड़ोस के

गाँव के लोग� से भी मदद माँगनी शु� कर द�। जब

उसको हर जगह से मदद �मलनी बंद हो गई तो वह

परेशान होने लगा।

           एक �दन वह अपने घर के बाहर बैठा कुछ सोच ही

रहा था �क तभी उसे याद आया �क जामनगर म� उसके

�पता के एक �म� �दनकर रहते ह� और उसने अभी तक

उनसे उधार नह� �लया है, तो उनके पास चलकर कुछ

�पए ले लेने चा�हए। उन �पय� से कुछ �दन� तक खचा�

चल जाएगा। यही सोचकर, वह अपने �पता के उस �म�

के घर जामनगर जा प�ँचा। उसने उनको अपनी हालत

के �वषय म� बताया। उसने कहा, “चाचा जी, मुझे अपना

काम करने के �लए कुछ �पय� क� आव�यकता है। अगर

मुझे आप पाँच सौ �पए दे द� , तो म� अपने �ापार से शी�

कमाकर आपको �पए वापस दे �ँगा।“

          �दनकर ने उसे समझाते �ए कहा �क बाहर के

कमरे के एक आले म� पाँच सौ �पए रखे ह�। तुम जाकर वे

�पए ले लो। जब तुम �पए कमा लो तो उधार �लए �पए

वापस उसी आले म� आकर रख देना। हरीराम खुशी-

खुशी �पए लेकर वहाँ से चल पड़ा। उन �पय� से कुछ

�दन उसने अपना समय गुज़ार �लया। ले�कन धीरे-धीरे वे

सभी �पए खच� हो गए। जब उसके पास �पए नह� रहे

तो वह दोबारा अपने �पता के �म� के पास प�ँचा और

कुछ और �पए माँगे। �पता के �म� ने उससे कहा �क वह

ज़�रत के �लए �पए उसी आले से जाकर ले ले। जब

खुशी-खुशी वह �पए लेने वहाँ प�ँचा, तो उसने देखा �क

आले म� एक भी �पया नह� ह�। उसने आकर जब चाचा

जी से वहाँ �पए न होने के बारे म� बताया तो उ�ह�ने कहा

�क जब रखोगे, तभी तो उठाओगे। जब तुमने वहाँ �पए

रखे ही नह� तो �मल�गे कहाँ से ? चाचा जी क� बात

सुनकर वह हत�भ रह गया। वह उनके सामने ब�त

श�म�दा �आ।

          इस घटना के बाद वह अपना-सा मँुह लटकाए

अपने गाँव वापस आ गया। कह� से उधार �मलने क�

संभावना न होने पर अंत म� उसने मज़�री करके अपना

भरण-पोषण करने का �नण�य �लया। चाचा जी के उस

वा�य ने हरीराम क� �ज़�दगी बदल द�।



      समझदार भालू

                               शांभवी चौहान, क�ा - पाँचव�

           एक समय क� बात है एक जंगल म� एक शेर झाड़ी

म� फँसकर घायल हो गया। वह लंगड़ाकर चलने लगा।

अब उससे �शकार नह� हो पाता था। वह भूख से �ाकुल

होकर मरने क� कगार पर आ गया। कहते ह� �क शेर मरा

�आ जानवर नह� खाता है, परंतु अब उसे �ज़�दा रहने के

�लए मरे �ए जानवर� को भी खाना पड़ता था। ले�कन अब

यह शेर क� मजबूरी थी। बेचारा �ज़�दा रहने के �लए �या न

करता। वह वह� आस-पास ही भोजन क� तलाश म� मारा-

मारा �फरता, परंतु उसे कोई भी मरा �आ जानवर न �मल

पाता। भोजन क� तलाश म� धीरे-धीरे पैर घसीटता �आ

वह एक गुफा के पास आ प�ँचा। गुफा गहरी और संकरी

थी। शेर ने उसके अंदर झाँकर देखा तो वह खाली थी।

ले�कन वह समझ गया �क ज़�र इस गुफा म� कोई

जानवर रहता होगा। शायद इस समय वह भोजन क�

तलाश म� बाहर गया हो। वह गुफा म� बैठकर उस जानवर

का इंतज़ार करने लगा, जो उसम� रहता था। उसने सोचा

जब वह जानवर अपनी गुफा म� शाम को आएगा तब म�

उसे मारकर खा जाऊँगा।

          सचमुच उस गुफा म� एक भालू रहता था, जो �दन म�

बाहर घूमता रहता था और रात को लौट आता था। उस

�दन भी वह भालू सूरज �छपते ही अपनी गुफा क� ओर

लौटने लगा। भालू ब�त चालाक था। वह हर समय

चौक�ा रहता था। उसने अपनी गुफा के बाहर जब शेर के

पंज� के �नशान देखे तब वह समझ गया �क ज�र इसके

अंदर कोई जानवर छुप कर बैठ गया है। उसने सोचा य�द

वह अंदर जाएगा तो वह जानवर उसका �शकार कर लेगा।

इस�लए उसने उस जानवर का पता लगाने हेतु एक चाल

चली।  गुफा के मुहाने से कुछ �री पर खड़े होकर वह ज़ोर

ज़ोर आवाज़ लगाकर कहने लगा- गुफा ओ गुफा। गुफा म�

चु�पी छाई रही। उसने �फर पुकारा, ‘गुफा ओ गुफा’ अरे तू

बोलती �य� नह� है ?

          भालू क� आवाज़ सुनकर भी अंदर शेर
�बलकुल चुप बैठा रहा। उसने सोचा, य�द वह कुछ
बोला तो भालू भाग जाएगा और उसे �फर से भूखे
पेट ही सोना होगा। इस�लए वह भालू के अंदर आने
का इंतज़ार करने लगा। इधर भालू बार-बार गुफा
को आवाज़ लगाता रहा। आ�खर म�, भालू बोला
अरी ओ गुफा ! अगर तू बोलेगी नह� तो म� �सरी
गुफा म� चला जाऊँगा। अ�ा तो म� चला।
          यह सुनकर शेर हड़बड़ा गया। उसने सोचा
कह� यह भालू यहाँ से चला न जाये। इस�लए उसने
आवाज़ बदलकर कहा भालू राजा अंदर आ जाओ।
म� कब से तु�हारी राह देख रही थी। भालू शेर क�
आवाज़ पहचान गया और उसक� मूख�ता पर हँसता
�आ वहाँ से चला गया और �सरी गुफा म� जाकर
रहने लगा। बाद म� शेर को अपनी मूख�ता पर ब�त
पछतावा �आ।

             करोना काल

                                       वैभव , क�ा - पाँचव�

           मुझे कोरोना काल म� ब�त मजा आया। इस

समय पढ़ने म� भी ब�त आनंद आ रहा है। अब म� जो

मन म� आता है वही पढ़ता �ँ। मेरे जीवन म� यह पहली

बार �आ है �क म�ने घर बैठे-बैठे परी�ा द� है। इस बार

घर म� रहकर ब�त कुछ सीखा है। माँ क� खाना बनाने

म� ब�त मदद क� है। घर के कई काय� �कए।  म�ने सलाद

बनाना सीखा। �याज और नीबू काटना सीखा। माँ के

साथ �मलकर हमने   कुछ पकवान भी बनाए। बस एक

बात का �:ख �क हम

कह� बाहर घूमने नह� जा सके । एक तरफ कोरोना ने

परेशान कर रखा है वही �सरी तरफ बरसात के कारण

सब जगह पानी भर गया है। अब तक क� सबसे बड़ी

बाढ़ भी आयी �ई है। इंसान के साथ-साथ जानवर भी

परेशान ह�। कोरोना काल म� मुझे सबसे अ�धक हँसी

तब आई जब पता चला �क मेरा पाँच �कलो वजन बढ़

गया है। इस समय म� धनुष चलाना सीख रहा �ँ। ई�र

से �ाथ�ना है �क ज�द� से कोरोना संकट ख�म हो जाए। 

हम सब लौटकर अपने �कूल आय�।
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सेठ- �य� रे, कल तूने बाग म� पानी �य� नह� �दया ? 
नौकर- पानी कैसे देता? कल तो पानी बरस रहा था।  
सेठ- तो छाता लगाकर दे देता।

एक साहब घड़ी लगाए जा रहे थे। रा�ते म� एक आदमी ने
पूछा-
आदमी- जनाब आपक� घड़ी म� �या समय �आ है ? 
साहब- दस बजे ह�। 
आदमी – यह घड़ी रे�डयो से �मली है या टेली�वज़न से। 
साहब- जी नह�, यह ससुराल से �मली है। 

सतीश(पापा से)- पापा, ‘आई ड�ट नो’ का अथ� �या होता है ?
पापा-  म� नह� जानता। 
सतीश- तब आप अं�ेजी म� एम. ए. कैसे पास हो गए !

�स�� पाठक, क�ा - सातव� 




